
Programme du jour

10h00 – 11h00 Témoignages de personnes adultes nouvellement touchées par un diabète de type 1 
Podium modéré par France Gurba et Loïc Ledormeur avec Stéphanie Fernandez et Reto Kaufmann

11h10 – 12h25

Atelier « matériel » 
Quelle est la nouvelle techno-
logie pour moi ?
 
Olivier Le Dizès

Atelier « psycho » 
Comment « accepter » au 
mieux le diabète ? 

Dr méd. Stéphane Saillant

Atelier « au féminin » 
L‘impact des hormones (cycle 
mensuel, ménopause, gros-
sesse) sur le diabète.
Tiffany Laub 
Fabienne Matthys

Atelier « parent » 
Le diabète de type 1 à la 
crèche et à l‘école - comment 
assurer la prise en charge ?
Animé par le GRPED

Repas de midi et échange12h25 – 13h45

13h45 – 15h00

Ateliers en parallèle (matin)

Ateliers en parallèle (après-midi)

15h00 – 15h25 Présentation : Traitements futurs du diabète de type 1 et nouveaux outils 
Prof. Dre méd. Anne Wojtuscizin 

15h25 – 15h30 Mot d‘adieu, suivi d‘un apéritif

Ouverture des portes et café d‘accueilà partir de 9h30

CHUV, Lausanne, 5 avril 2025

Inscriptionnécessaire !

www.diabetesuisse.ch/d1abetes-day

Témoignages de parents d‘enfants touchés par un diabète de type 1 sur l‘équilibre familial 
Podium modéré par France Gurba et Loïc Ledormeur avec Fabienne Planche et Sophie Zbinden, membres du comité du GRPED

Atelier « matériel » 
Quelle est la nouvelle techno-
logie pour moi ?
 
Olivier Le Dizès

Atelier « psycho » 
Comment « accepter » au 
mieux le diabète ? 

Dr méd. Stéphane Saillant

Atelier « parent » 
Aspects biopsychosociaux 
chez l‘adolescent avec un 
DT1 - comment au mieux y 
faire face ?
Animé par le GRPED

Atelier « au féminin » 
L‘impact des hormones (cycle 
mensuel, ménopause, gros-
sesse) sur le diabète.
Tiffany Laub 
Fabienne Matthys



Intervenants et experts

www.diabetesuisse.ch/d1abetes-day

Représentés dans le comité d‘organisation :

Stéphanie Fernandez

France Gurba

Reto Kaufmann

Tiffany Laub

Olivier Le Dizès
Infirmier consultant en diabétologie | Service d‘endocrinologie, diabétologie et métabolisme | Centre hospitalier  
universitaire vaudois (CHUV)

Loïc Ledormeur

Fabienne Matthys

Fabienne Planche

Stéphane Saillant
Dr méd. | Médecin-chef du Centre d‘urgences psychiatriques (CUP) et psychiatrie de liaison | Centre Neuchâtelois de 
Psychiatrie

Anne Wojtuscizin Prof. Dr méd. | Médecin spécialiste en endocrinologie / diabétologie | Clinique Médico-Chirurgicale de Nyon

Sophie Zbinden



Organisateur 
diabètesuisse
Rütistrasse 3A 
5400 Baden
Téléphone 056 200 17 90
sekretariat@diabetesschweiz.ch
www.diabetessuisse.ch/d1abetes-day

Accès en voiture 
Les possibilités de parcage autour et à l‘in-
térieur de la Cité hospitalière du Bugnon sont 
réduites. Veuillez privilégier les transports 
publics.  

Parking des Hôpitaux (parking payant) 
Emplacement:
Avenue de Beaumont 25
1012 Lausanne

Accès en transports publics  
Depuis la gare CFF : Métro M2 en direction de 
Croisettes ou Sallaz et descendre à la station 
CHUV.

Le d1abetes-day 2025 est soutenu par les entreprises suivantes :

Auditoire Charlotte Olivier, Bâtiment Hospitalier Principal, CHUV
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